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Pour sa septième édition, l’UTMJ revient les 2, 3 et 4 Octobre 2026 dans
les Montagnes du Jura, et ce, à nouveau, dans 2 pays, la France et la
Suisse, et 3 départements, le Doubs, le Jura et l’Ain. Cette édition vous
proposera de défier une fois de plus notre massif et ses paysages à
couper le souffle. Notre événement a réussi désormais à s’implanter
durablement dans le monde des Ultra Trails et des événements
sportifs, tout en parvenant à fédérer les territoires. 

Le savoir-faire, l’expérience et la motivation sans faille de notre équipe
d’organisation de l’Espace Ô sont forcément un atout dans cette
réussite mais il faut aussi retenir le concours de tous nos partenaires,
les départements, régions et territoires traversés qui continuent à nous
être fidèles. Nous pouvons aussi compter sur l’investissement et la
bienveillance de nos 1000 bénévoles sans qui cet événement ne serait
pas possible et sur lesquels tous les coureurs sont unanimes quant à
leur accueil et leur disponibilité. 

Nous attendons cette année encore un record du nombre de
participants. Nos différents formats de courses restent un gage
d’accessibilité pour tous, de 175 km à 10 km; ainsi, quel que soit le profil,
l’âge, le sexe des participants, chacune et chacun à sa mesure pourra y
trouver sa place. Notre ambition : permettre au plus grand nombre de
découvrir les Montagnes du Jura, propices au trail, à la randonnée, et
aux autres sports de nature. Nous réitérons aussi nos courses auprès
des plus jeunes avec les épreuves de l’UTMJ Kids, pouvant être
organisées dans les 900 communes des Montagnes du Jura en
partenariat avec les établissements scolaires, associations et clubs de
ces territoires. Nous avons pu nous réjouir l’an dernier, dès la deuxième
édition, de la participation de 3500 jeunes. 

C’est donc plein d’ambition et de confiance que nous abordons
l’édition 2026 de l’Ultra Trail des Montagnes du Jura. Rendez-vous à
toutes et tous les 2, 3 et 4 octobre 2026 pour cette 7e édition, qui verra
ainsi se succéder tout au long du week-end 6 courses de trail pour
adultes, avec 8 épreuves et 6 courses pour enfants aux départs
d’Hauteville Lompnes, Valserhône (Lancrans), Les Rousses, Chapelle
des Bois, Mouthe, Rochejean et une arrivée dans la station de Métabief
! 

PRÉAMBULEPRÉAMBULEPRÉAMBULE
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L'Ultra Trail des Montagnes du Jura (UTMJ) traverse des espaces naturels d'une
richesse exceptionnelle. Forêts d'altitude, crêtes, tourbières, alpages et pelouses
sommitales constituent des milieux remarquables qui accueillent une faune et
une flore particulièrement sensibles.

Le parcours emprunte notamment des secteurs faisant l'objet de mesures de
protection environnementale (Natura 2000, Espaces Naturels Sensibles, réserves
naturelles, sites protégés…), où vivent des espèces emblématiques telles que le
Grand Tétras, le Lynx boréal, le Chamois ou encore de nombreuses espèces
d'oiseaux, de chauves-souris et de flore patrimoniale.

L'autorisation d'organiser l'UTMJ sur ces espaces repose sur un engagement fort
: démontrer que la pratique du trail est compatible avec la préservation des
milieux naturels. Cet engagement ne peut être tenu qu'avec la participation de
chacun.

ENSEMBLE, PROTÉGEONS LE MASSIF DU JURAENSEMBLE, PROTÉGEONS LE MASSIF DU JURAENSEMBLE, PROTÉGEONS LE MASSIF DU JURA

ENVIRONNEMENTENVIRONNEMENTENVIRONNEMENT
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du parcours traversent des
zones sensibles

40 KM
Cela représente 23% du

parcours



CHAQUE PARTICIPANT EST ACTEUR DE CETTE PRÉSERVATIONCHAQUE PARTICIPANT EST ACTEUR DE CETTE PRÉSERVATIONCHAQUE PARTICIPANT EST ACTEUR DE CETTE PRÉSERVATION
En prenant le départ de l'UTMJ, vous vous engagez à respecter le règlement de
l'épreuve et à adopter un comportement exemplaire envers l'environnement.

À ce titre, il est demandé à chaque coureur et accompagnateur de :
respecter strictement le balisage officiel et ne jamais quitter les sentiers
autorisés ;
ne laisser aucune trace de son passage : tous les déchets, même
biodégradables, doivent être conservés jusqu'à un point de collecte ;
respecter la quiétude de la faune sauvage en limitant le bruit et en évitant
tout comportement susceptible de provoquer un dérangement ;
ne cueillir aucune plante, ne prélever aucun élément naturel et ne dégrader
aucun aménagement ;
respecter les propriétés privées, les clôtures, les pâturages et les activités
agricoles et forestières ;
suivre les consignes des bénévoles, des signaleurs et des agents des espaces
naturels présents sur le parcours.
Accès interdit dans certaines zones pour les accompagnateurs

Les accompagnateurs sont invités à privilégier les zones prévues par
l'organisation, à respecter les interdictions de circulation et de stationnement,
et sont strictement interdit dans les secteurs naturels sensibles.

L'UTMJ est accueilli grâce à la confiance des collectivités, des gestionnaires
d'espaces naturels, des propriétaires fonciers, des agriculteurs et de nombreux
partenaires locaux. Le respect de l'environnement est une condition essentielle
au maintien de cette confiance et à la pérennité de l'épreuve.

Tout manquement aux règles environnementales constitue une infraction au
règlement de course et peut entraîner des sanctions sportives, pouvant aller
jusqu'à la disqualification.

Au-delà du résultat sportif, nous partageons tous une même ambition :
permettre aux générations futures de découvrir ces paysages exceptionnels dans
le même état de préservation.

Courir dans le Massif du Jura est un privilège. Le préserver est une
responsabilité que nous partageons tous.

UNE RESPONSABILITÉ COLLECTIVEUNE RESPONSABILITÉ COLLECTIVEUNE RESPONSABILITÉ COLLECTIVE
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PRÉSENTATION DES ÉPREUVESPRÉSENTATION DES ÉPREUVESPRÉSENTATION DES ÉPREUVES
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Un beau défi. Depuis les Rousses, en passant par Chapelle des Bois, le Tremplin de
Chaux Neuve ou la Source du Doubs. Domptez la Roche Champion et le Mont d’Or
pour relier Métabief à terre jurassienne. Forêts, pré-bois, crêtes et pâtures vous
attendent, prenez votre plus belle foulée et rejoignez la fête. Vous traverserez 2
départements, sur 75 kilomètres et 2600 mètres de dénivelé positif. 

→ Départ des Rousses (39) le Samedi 3 Octobre 2026 à 08h30 puis, arrivée à
Métabief (25).

LA RENARDE - 75KM

Tronçons : page 20-33 et page 34

Le Jura, terre de nature, de sport et de plein air… pourquoi ne pas se lancer dans une
aventure à travers les deux départements du Jura et du Doubs. Du sommet des plus
belles crêtes, à travers les forêts jurassiennes et les patûres de nos troupeaux, venez
défier cette traversée technique et agréable sur 105 km. Vous êtes au pays du Comté.
Vous traverserez 2 départements, 2 pays, sur 105 kilomètres et 4000 mètres de
dénivelé positif.

→ Départ des Rousses (39) le Samedi 3 Octobre 2026 à 05h00 puis, arrivée à
Métabief (25).

LA FRANCO-SUISSE - 105KM

Tronçons : page 20-33 et page 35-39

Découvrez le massif du Jura d’une seule traite, sur un parcours essentiellement
composé de singles, imaginé par nos coureurs et pratiquants. La course phare de
notre événement est élaborée à partir d’un ingrédient essentiel : une passion sans
faille pour ce sport et ce massif. Vous traverserez 3 départements, 2 régions, 2 pays, sur
175 kilomètres et 7000 mètres de dénivelé positif. 

→ Départ de Lancrans (01) le Vendredi 2 Octobre 2026 à 12h00 puis, arrivée à
Métabief (25).

L‘UTMJ - 175KM

Tronçons : page 9-33 et page 35-39



RESPECT DU CODE DE LA ROUTERESPECT DU CODE DE LA ROUTERESPECT DU CODE DE LA ROUTE
Le suivi de vos coureurs vous demandera des déplacements constant à travers et hors
agglomérations. Vous vous devez de respecter le code de la route à tout moment, de
respecter les propriétés et voies privées, de respecter les zones de stationnement, de
respecter les consignes des bénévoles et de l’organisation. Pour le bon déroulement de
l’organisation, merci de respecter tous ces éléments.

INFORMATIONS NAVETTEINFORMATIONS NAVETTEINFORMATIONS NAVETTE
Des navettes seront mises à disposition des concurrents pour les emmener au départ de
leur épreuve. Nous comprenons que sur de telles distances vos coureurs aient besoin de
votre assistance tout au long du parcours. Néanmoins nous souhaiterions attirer votre
attention sur le nombre de véhicules suiveurs ou menant les coureurs aux différents
départs. Soyons tous raisonnables pour covoiturer et réduire le nombre de véhicules.

ZONES SENSIBLESZONES SENSIBLESZONES SENSIBLES
Le massif du Jura possède une faune et une flore riches, atypiques mais sensibles et à
préserver. Nous mettons en place un nombre de mesures importantes pour réduire
notre impact et vous permettre de profiter des plus beaux paysages et sentiers de nos
montagnes Sur l’ensemble du parcours les coureurs traversent des zones sensibles qui
seront matérialisées. Votre rôle d’accompagnateur est bien sûr le suivi des coureurs et
leur encouragement. Néanmoins notre but n’est pas d’impacter la faune et la flore
sensible de notre massif, c’est pourquoi certaines zones vous seront interdites d’accès
le long du parcours. Merci de les respecter.
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Nom du ravitaillement KM D+ 
inter

D- 
inter

Type de
ravitaillement Barrière Horaire

Lancrans 0 0 0

Menthières 16,6 1270 677 Ravitaillement

Chézery 23,5 80 568 Eau

Lelex 36,4 540 238 Ravitaillement

Lajoux 51,9 614 329 Ravitaillement

La Frasse 62,1 316 193 Ravitaillement
Accès

reglementé

Les Rousses 73,8 387 574 Base de vie 02h00 le 03/10

Morbier 93,2 850 1162 Ravitaillement

Bellefontaine 100 409 173 Ravitaillement

Chapelle des Bois 108,8 308 255 Ravitaillement

Chaux Neuve 120,8 273 347 Ravitaillement

Mouthe 128,6 150 216 Ravitaillement 16h00 le 03/10

Granges Raguin 138,5 372 173 Ravitaillement

Jougne BV (Logis) 151,2 526 665 Base de vie 00h00 le 04/10

Grange Neuve 163,5 770 423 Ravitaillement Accès interdit 

Jougne 174 144 146 Ravitaillement

Métabief 177 93 96 Ravitaillement 12h00 le 04/10

L’UTMJL’UTMJL’UTMJ
Contenu des
ravitaillements : 

Café, thé
St-Yorre,
Cristaline
Bouillon
Orange, Banane
Abricot sec
Cacahuètes
Barre de céréales
Chocolat
Sucre
Pain
Pain d’épices
Tuc
Saucisson
Comté
Morbier
Pâté en croûte

Repas :
Les Rousses : Jambon chaud, purée, riz au lait
Jougne : Riz, bolognaise, soupe aux pois

777

LES RAVITAILLEMENTSLES RAVITAILLEMENTSLES RAVITAILLEMENTS
RAVITAILLEMENT BASE DE VIE

Autour de chaque ravitaillement de l’organisation
sont mises en place des “Zones d’assistance”

matérialisées par un panneau d’entrée et de sortie.
Vous pourrez ravitailler vos coureurs au sein stricte de

ces zones.
 

Les accompagnants sont strictement interdits à
l’intérieur des ravitaillements de l’organisation.

Même en cas de mauvais temps, nous ne pouvons
pas nous permettre de surcharger nos zones de

ravitaillements réservées aux coureurs.

La base de vie permet aux coureurs de prendre un
pause plus conséquente lors de leur épreuve. 

Un seul accompagnateur sera autorisé à rentrer
dans la base de vie pour assister son coureur. Nous

limitons le nombre de personnes pour éviter un
encombrement des espaces dédiés aux

compétiteurs.

Les coureurs ont accès à l’ensemble des ravitaillements de l’organisation ainsi
que les bases de vie.



888

Nom du ravitaillement KM D+ 
inter

D- 
inter

Type de
ravitaillement Barrière Horaire

Les Rousses 0 0 0

Morbier 21,7 876 1179 Ravitaillement

Bellefontaine 28,6 403 173 Ravitaillement

Chapelle des Bois 37,5 302 248 Ravitaillement

Chaux Neuve 49,4 259 330 Ravitaillement

Mouthe 57,3 149 219 Ravitaillement

Granges Raguin 67,2 376 177 Ravitaillement

Jougne BV (Logis) 80 526 665 Base de vie 00h00 le 04/10

Grange Neuve 92,1 772 427 Ravitaillement Accès Interdit

Jougne 102,8 288 620 Ravitaillement

Métabief 105,77 93 96 Ravitaillement 13h00 le 04/10

LA FRANCO-SUISSELA FRANCO-SUISSELA FRANCO-SUISSE
Contenu des
ravitaillements : 

Café, thé
St-Yorre,
Cristaline
Bouillon
Orange, Banane
Abricot sec
Cacahuètes
Barre de céréales
Chocolat
Sucre
Pain
Pain d’épices
Tuc
Saucisson
Comté
Morbier
Pâté en croûte

Repas :
Les Rousses : Jambon chaud, purée, riz au lait
Jougne : Riz, bolognaise, soupe aux pois

Nom du ravitaillement KM D+ 
inter

D- 
inter

Type de
ravitaillement Barrière Horaire

Les Rousses 0 0 0

Morbier 21,7 876 1179 Ravitaillement

Bellefontaine 28,8 407 177 Ravitaillement

Chapelle des Bois 37,2 117 65 Ravitaillement

Chaux Neuve 49,2 230 305 Ravitaillement

Mouthe 57 141 205 Ravitaillement

Granges Raguin 66,9 379 179 Ravitaillement

Métabief 76,9 360 490 Ravitaillement 00h30 le 04/10

LA RENARDELA RENARDELA RENARDE
Contenu des ravitaillements : 

Café, thé
St-Yorre, Cristaline
Bouillon
Orange, Banane
Abricot sec
Cacahuètes

Barre de céréales
Chocolat
Sucre
Pain
Pain d’épices
Tuc
Saucisson
Comté

Morbier
Pâté en croûte



Départ 12h00 dans le village de LANCRANS, commune de Valserhône. Vous ne pourrez
pas voir vos coureurs sur le parcours car tous les points d’accès se situent en zone sensible.
Vous les retrouverez juste avant le ravitaillement de Menthières en bas des pistes de ski
alpin, avec un grand parking pour vous stationner (voir carte). 

Route d’accès : Depuis LANCRANS, direction CONFORT. Prendre la D16 à la sortie du
village de CONFORT direction MENTHIERES (Attention route sinueuse)

175KM175KM175KM LANCRANS - MENTHIÈRES 16,616,6
  kmkm
16,6
 km

PREMIERS COUREURS DERNIERS COUREURS
2 octobre 13h51 2 octobre 15h51

D+ 1270
D- 677

999



101010

ZONE 
SENSIBLE



Les coureurs repartent le long de la route que vous empruntez pour les suivre, vous
pourrez donc les voir le long du parcours, pas de restriction vis à vis des zones sensibles.

Attention vous allez couper le tracé de la course à plusieurs reprises, restez vigilants ! Le
ravitaillement se situe le long de la route dans le village de CHÉZERY-FORENS, un parking
est situé juste en face. 

Route d’accès : A la sortie de MENTHIÈRES vous empruntez la “Route de Menthières”
(attention route sinueuse) pour aller jusqu’au village de CHÉZERY-FORENS.

175KM175KM175KM MENTHIÈRES - CHÉZERY-FORENS 6,96,9
  kmkm
6,9
 km

PREMIERS COUREURS DERNIERS COUREURS
2 octobre 14h21 2 octobre 16h59

D+ 80
D- 568

111111
P

Passage course

Parking

Zone d’assistance

P



Les coureurs vont très vite partir dans la vallée en suivant la rivière de la Valserine. Vous
aurez très peu d’endroits pour les apercevoir le long de la route, et beaucoup d’accès sont
privés, le stationnement en bord de la route départementale est gênant. Nous vous
conseillons de vous rendre directement dans le village de LÉLEX.

Le ravitaillement se situe en plein cœur du village, à la salle des fêtes. Un parking est
disponible en contre haut de l’autre côté de la route, merci de ne pas vous garer sur le
parking de la salle des fêtes. 

Route d’accès : Suivre la D991 jusqu’à LELEX et se garer sur le parking des pistes de ski

175KM175KM175KM CHÉZERY-FORENS - LELEX 12,912,9
  kmkm
12,9
 km

PREMIERS COUREURS DERNIERS COUREURS
2 octobre 15h35 2 octobre 19h24

D+ 540
D- 238

121212

X

X

P

Passage course

Parking

Zone d’assistance

Accès voiture interdit

P



131313

ZONE 
SENSIBLE



Depuis LÉLEX, les coureurs remonteront sur le plateau des Hautes Combes du Jura pour
quitter le département de l’Ain. Vous les retrouverez dans le village de LAJOUX. Les autres
endroits pour les revoir entre les deux ravitaillements sont situés dans des zones sensibles. 

Merci de respecter les parkings privés et de ne stationner que sur les parkings prévus à
cet effet. Aucun stationnement sur la chaussée n’est autorisé. 

Route d’accès : depuis LELEX, vous continuerez la route D991 jusqu’au village de MIJOUX,
prenez à droite direction LAJOUX sur la D436. Attention la course traverse cette route !!!
Ravitaillement au centre du village

175KM175KM175KM LELEX - LAJOUX 15,515,5
  kmkm
15,5
 km

PREMIERS COUREURS DERNIERS COUREURS
2 octobre 16h43 2 octobre 21h38

D+ 614
D- 329

141414
P

Passage course

Parking

Zone d’assistance

Accès voiture interdit

P

P

X



151515

ZONE 
SENSIBLE



Les coureurs repartent en direction des Rousses, une fois sortie du village, ils entrent dans
un enchaînement de zones sensibles dans lesquelles vous n’êtes pas autorisés à aller. Le
parcours sera en bordure d’Arrêté de Biotope. Vous pourrez les retrouver au lieudit “Chalet
de la Frasse” au pied de la forêt du massacre. 

Attention : cette zone de ravitaillement est interdite aux véhicules à moteur. Merci de vous
stationner dans la zone indiquée par l’organisation. L’accès se fera à pied ou en vélo, 1.5km
depuis la zone de parking. 

Route d’accès : depuis le village de LAJOUX, prendre direction LAMOURA sur la D292,
rejoindre la D25 où vous trouverez la zone de parking. ATTENTION : l’accès et la circulation
sur la route forestière traversant la “Forêt du Massacre” et la “Combe à la chèvre” est
strictement interdite dans le cadre de notre manifestation

175KM175KM175KM LAJOUX - LA FRASSE 10,210,2
kmkm
10,2
km

PREMIERS COUREURS DERNIERS COUREURS
2 octobre 17h54 3 octobre 00h19

D+ 316
D- 193

161616
X

P

X
X

Passage course

Parking

Zone d’assistance

Accès voiture interdit X

X

P

ACCES RAVITAILLEMENT REGLEMENTE



171717

ZONE 
SENSIBLE



Direction les Rousses et la base de vie, les coureurs font un crochet par le sommet du
domaine de ski alpin des Jouvencelles. Peu d’accès pour vous le long du parcours. Vous
pouvez les voir passer lors de la traversée de la D29 avant les Rousses. Sinon vous les
retrouverez à la base de vie des Rousses, à l’Omnibus au centre du village. 

Route d’accès : Suivre la D25 et la D29 direction les Rousses, au centre du village prendre à
gauche pour rejoindre le parking en contrebas de l’Omnibus, zone de la base de vie. 

Rappel : un seul accompagnateur par athlète toléré dans la base de vie

PREMIERS COUREURS DERNIERS COUREURS
2 octobre 19h02 3 octobre 02h20

175KM175KM175KM LA FRASSE - LES ROUSSES 11,711,7
kmkm
11,7
km

D+ 387
D- 574

BARRIÈRE HORAIRE :
3 octobre à 02h00

181818

P

Passage course

Parking

Zone d’assistance

Accès voiture interdit

P



191919

ZONE 
SENSIBLE



UTMJ - Les coureurs sortent de la base de vie, ils ont une longue portion avant le prochain
ravitaillement à Morbier. Vous n’avez pas beaucoup d’endroits pour les revoir avant la ville
de Morez. 

FRANCO-SUISSE et RENARDE - Départ 05h et 08h30 depuis le centre du village,
l’Omnibus. Les coureurs effectueront le tour du Fort des Rousses pour étirer le peloton
avant de partir sur les sentiers forestiers. Vous pourrez les observer au départ puis sur le
chemin du glacis du Fort. Comme pour les coureurs de l’UTMJ, il sera plus compliqué de
les revoir avant Morez. Le ravitaillement pour toutes les courses se situe à l’école de Morez
avec un parking à proximité. 

Route d’accès : Reprenez la Route Nationale 5 direction Morez, puis continuez sur la
même route direction Morbier. La zone de ravitaillement se situe à l’école de Morbier, en
contre bas à gauche de la RN5.

175KM - 175KM - 105KM105KM

75KM75KM

175KM - 105KM
75KM LES ROUSSES - MORBIER 19,419,4

kmkm
19,4
km

PREMIERS COUREURS DERNIERS COUREURS
2 octobre 21h10 3 octobre 08h44

D+ 850
D- 1162

202020

PREMIERS COUREURS DERNIERS COUREURS
3 octobre 06h53 3 octobre 09h36

PREMIERS COUREURS DERNIERS COUREURS
3 octobre 10h19 3 octobre 13h55



212121

P

Passage course

Parking

Zone d’assistance

Accès voiture interditX

P

P

X

X



Direction Bellefontaine, les coureurs empruntent la crête dominant les villages, vous ne
pouvez les revoir que dans le village de Bellefontaine, car ils traversent différentes zones
sensibles. Vous les retrouverez au ravitaillement situé à la salle des fêtes. 

Route d’accès : Demi tour direction Morez sur la RN5, puis bifurquez à gauche sur la Route
D18 jusqu’à Bellefontaine. Le ravitaillement est juste après l’église du village, le parking se
situe 200 mètres après sur la droite.

MORBIER - BELLEFONTAINE 6,86,8
kmkm
6,8
km

PREMIERS COUREURS DERNIERS COUREURS
2 octobre 22h18 3 octobre 10h15

D+ 409
D- 173

222222

PREMIERS COUREURS DERNIERS COUREURS
3 octobre 07h28 3 octobre 11h40

PREMIERS COUREURS DERNIERS COUREURS
3 octobre 10h59 3 octobre 15h07

175KM - 175KM - 105KM105KM

75KM75KM

175KM - 105KM
75KM



X

P

Passage course
Parking

Zone d’assistance
Accès voiture interdit

X

X

X

X

P

232323

ZONE 
SENSIBLE



Les coureurs traversent la zone de parking à la sortie du ravitaillement, merci d’être
vigilant. Ils partiront ensuite sur les pistes de ski alpin, vous pourrez les revoir le long du
Chemin du Risoux avant qu’ils ne rentrent en zone sensible et rejoignent le ravitaillement
suivant. 

Attention : La route forestière “route de lac - route des marais” est interdite sauf riverains,
elle est strictement interdite aux accompagnateurs et réservés aux accès secours. 

Route d’accès : Continuez la D18 direction Chapelle des Bois. Prenez à gauche dans le
village, le ravitaillement se situe au départ de pistes nordiques. Merci de respecter les
propriétés privées.

BELLEFONTAINE - CHAPELLE DES BOIS 8,88,8
kmkm
8,8
km

PREMIERS COUREURS DERNIERS COUREURS
2 octobre 23h59 3 octobre 13h25

D+ 308
D- 255

242424

175KM175KM  
105KM 105KM - - 75KM75KM

175KM 
105KM - 75KM

PREMIERS COUREURS DERNIERS COUREURS
3 octobre 08h16 3 octobre 14h48

PREMIERS COUREURS DERNIERS COUREURS
3 octobre 12h03 3 octobre 17h47



X

P

Passage course
Parking

Zone d’assistance
Accès voiture interdit

P
X

X

252525

ZONE 
SENSIBLE



Le parcours est parallèle à la route, vous pourrez retrouver les coureurs au “Pré Poncet”
avec un grand parking à votre disposition, traverser la passerelle au-dessus de la route
pour voir les coureurs. Puis vous les suivrez le long de la route avant qu’ils ne plongent vers
le tremplin de saut à ski.  Le ravitaillement se situe au pied des tremplins, à la salle des
fêtes, merci de vous garer en contrebas. 

Attention : le parking de la Célestine avant le Pré Poncet est interdit car en bordure de
zone sensible. Les coureurs traversent le parking après le ravitaillement de Chaux Neuve,
soyez vigilants. 

Route d’accès : Reprenez la D46 direction Chaux Neuve / Mouthe, à l’entrée du village de
Chaux Neuve prenez à gauche sur le parking des tremplins de saut à ski.

CHAPELLE DES BOIS - CHAUX NEUVE 1212
kmkm
12
km

PREMIERS COUREURS DERNIERS COUREURS
3 octobre 01h31 3 octobre 16h04

D+ 273
D- 347
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105KM 105KM - - 75KM75KM

175KM 
105KM - 75KM

PREMIERS COUREURS DERNIERS COUREURS
3 octobre 09h30 3 octobre 18h02

PREMIERS COUREURS DERNIERS COUREURS
3 octobre 13h08 3 octobre 19h40
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Direction Mouthe et la source du Doubs. Les traileurs empruntent la route forestière de
Champvent interdite à la circulation. Pour vous, rendez vous Route de la Source du Doubs,
sur le parking des pistes de ski. Les coureurs vont aller relativement vite sur cette portion
roulante 

Route d’accès : Rejoindre la D437 direction Mouthe, puis prendre à droite sur la place du
village de Mouthe, continuer la route principale pour sortir du village en direction des
téléskis. Grand parking pour vous stationner à côté du ravitaillement.

CHAUX NEUVE - MOUTHE 7,87,8
kmkm
7,8
km

PREMIERS COUREURS DERNIERS COUREURS
3 octobre 02h25 3 octobre 19h00

D+ 150
D- 216

BARRIÈRE HORAIRE :
3 octobre à 16h00

282828

PREMIERS COUREURS DERNIERS COUREURS
3 octobre 10h15 3 octobre 19h56

PREMIERS COUREURS DERNIERS COUREURS
3 octobre 13h50 3 octobre 21h00

175KM - 175KM - 105KM105KM

75KM75KM

175KM - 105KM
75KM
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Les coureurs s’élancent dans une partie technique et exigeante mais aussi sauvage avec
de magnifiques paysages, vous ne pourrez les retrouver que sur la zone de ravi - taillement
car ils seront en zones sensibles sur l’intégralité de cette portion. Le ravitail - lement est sur
la commune de Rochejean au lieu dit les Granges Raguin 

Attention : sens de circulation imposé avec parking le long de la route pour accéder au
ravitaillement. Accès à pied pour la suite. 

Route d’accès : Revenir dans le village de Mouthe, puis à droite pour reprendre la D437. Ne
ratez pas la bifurcation à droite direction Rochejean - Métabief sur la D45. Dans le village
de Rochejean prendre à droite sur la place du village et monter direction les “Granges
Raguin” jusqu’à trouver les informations de sens de circulation et les indica - tions des
bénévoles pour vous garer.

MOUTHE - LES GRANGES RAGUIN 9,99,9
kmkm
9,9
km

PREMIERS COUREURS DERNIERS COUREURS
3 octobre 03h51 3 octobre 20h59

D+ 372
D- 173

303030

PREMIERS COUREURS DERNIERS COUREURS
3 octobre 11h22 3 octobre 22h58

PREMIERS COUREURS DERNIERS COUREURS
3 octobre 14h52 3 octobre 22h12

175KM - 175KM - 105KM105KM

75KM75KM

175KM - 105KM
75KM
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(Attention accès parking sommet Mont d’Or interdit pour la quiétude de la faune
sauvage) Pour suivre les traileurs vous devrez redescendre jusqu’au village de Rochejean
(route double sens) puis rejoindre le reste du parcours. Encore une fois peu d’endroits pour
voir les coureurs car beaucoup de zones sensibles traversées. Vous retrouverez les coureurs
à la base de vie de Jougne après une partie exigeante. 

Attention : accès à la base de vie interdite aux véhicules accompagnateurs, merci de vous
garer sur le parking 300 mètres en contrebas.

Route d’accès : Rejoindre Rochejean, les Longevilles Mont d’Or direction Métabief depuis
les Granges Raguin. Puis rejoindre la D45, direction Suisse et Jougne. A l’entrée du village,
juste après le supermarché, merci de vous garer sur le parking le long de la Route N57, puis
d’accéder à la base de vie à pied, située 7 rue du Mont Ramey. 

Rappel : un seul accompagnateur par coureur toléré dans la base de vie

PREMIERS COUREURS DERNIERS COUREURS
3 octobre 05h36 4 octobre 00h43

LES GRANGES RAGUIN - JOUGNE BV 12,712,7
kmkm
12,7
km

D+ 372
D- 173

BARRIÈRE HORAIRE :
4 octobre à 00h00
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175KM175KM  
105KM105KM

175KM 
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PREMIERS COUREURS DERNIERS COUREURS
3 octobre 12h49 3 octobre 23h34
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(Attention accès parking sommet Mont d’Or interdit de nuit pour la quiétude de la
faune sauvage) Pour suivre les traileurs vous devrez redescendre jusqu’au village de
Rochejean (route double sens) puis rejoindre le reste du parcours. Les coureurs vont suivre
les crêtes puis basculer vers l’arrivée à Métabief. 

Route d’accès : rejoindre Métabief, l’arrivée se situe Place Xavier Authier, sur le front de
neige de la station de ski. Respecter les consignes des bénévoles sur les parkings. 

Merci d’avoir suivi vos coureurs et d’avoir respecté les consignes de l’organisation

75KM75KM75KM LES GRANGES RAGUIN - MÉTABIEF 1010
kmkm
10
km

D+ 360
D- 490

BARRIÈRE HORAIRE :
4 octobre à 00h30

343434

PREMIERS COUREURS DERNIERS COUREURS
3 octobre 15h55 4 octobre 03h07

ZONE 
SENSIBLE



La seule possibilité de voir les traileurs sur cette portion est dans le village d’Entre les
Fourgs.

L’accès au ravitaillement n’est pas autorisé aux accompagnateurs.

JOUGNE BV - GRANGE NEUVE 12,312,3
kmkm
12,3
km

PREMIERS COUREURS DERNIERS COUREURS
3 octobre 07h10 4 octobre 04h07

D+ 770
D- 423

353535

175KM175KM  
105KM105KM

175KM 
105KM

PREMIERS COUREURS DERNIERS COUREURS
3 octobre 14h26 4 octobre 02h14

ACCES RAVITAILLEMENT INTERDIT 



Les traileurs vont revenir à Jougne pour un deuxième passage à proximité de la base de
vie. Les indications sont les mêmes que lors de leur premier passage, le parking en
contrebas et l’accès interdit aux véhicules.

GRANGE NEUVE - JOUGNE 10,510,5
kmkm
10,5
km

PREMIERS COUREURS DERNIERS COUREURS
3 octobre 08h33 4 octobre 08h49

D+ 144
D- 146

363636
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105KM105KM
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105KM

PREMIERS COUREURS DERNIERS COUREURS
3 octobre 15h33 4 octobre 06h12
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C’est la fin de course pour les coureurs, moins de 3 kilomètres et vous les retrouverez de
l’autre côté de la ligne d’arrivée. 

Route d’accès : rejoindre Métabief, l’arrivée se situe Place Xavier Authier, sur le front de
neige de la station de ski. Respecter les consignes des bénévoles sur les parkings. 

Merci d’avoir suivi vos coureurs et d’avoir respecté les consignes de l’organisation

JOUGNE - MÉTABIEF 33
kmkm
3

km

PREMIERS COUREURS DERNIERS COUREURS
3 octobre 08h50 4 octobre 09h47

D+ 93
D- 96

BARRIÈRE HORAIRE UTMJ :
4 octobre à 12h00

383838

175KM175KM  
105KM105KM

175KM 
105KM

PREMIERS COUREURS DERNIERS COUREURS
3 octobre 15h50 4 octobre 07h10

BARRIÈRE HORAIRE FRANCO-SUISSE :
4 octobre à 13h00
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